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Wiirziger Kisesalat mit

St.Mang Limburger und Rubius

ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN:

1 Packung (200 g) St. Mang Limburger
1 Packung (180 g) St. Mang Rubius
2 rote Zwiebeln

200 g Gewurzgurken (Glas)

1 Bund Petersilie

6 EL Weil3wein-Essig

1 TL mittelscharfer Senf

1 EL flissiger Honig

Salz

Pfeffer

4 ELOI

ZUBEREITUNG:

1. Limburger und Rubius in Streifen schneiden. Zwiebeln schélen, halbieren und
in Streifen schneiden. Gurken abtropfen lassen und in feine Scheiben schneiden.
Petersilie waschen, trocken schuitteln und hacken.

2. Essig, Senf, Honig, Salz und Pfeffer verrithren. Ol unterriihren. Gehackte
Petersilie unterrihren. Kase, Zwiebeln, Gurken und Vinaigrette mischen.
Kasesalat anrichten und servieren.

4. Tipp: Lecker verfeinert: 1 Kopf Eichblattsalat waschen, trocken schutteln, in
Stlicke zupfen und unter den Késesalat heben.

ZUBEREITUNGSZEIT:
ca. 30 Minuten.

Nahrwertangaben pro Portion: 1590 KJ/380 kcal, 21g E, 299 F, 9g KH

Weitere Rezepte unter: www.lust-auf-kaese.de



